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OKRESY PRZEDAWNIENIA ROSZCZEN
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Przedawnienie to instytucja, ktdéra porzadkuje obrot
prawny i wymusza dochodzenie roszczen w rozsadnym
czasie. Ustawodawca przyjmuje zatozenie, iz po uptywie
okreslonego przepisami prawa czasu dituznik powinien
uzyska¢ pewnos¢ co do zakonczenia dawnych stosunkow
prawnych. Dlatego roszczenia majatkowe ulegaja
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przedawnieniu (art. 117 § 1 k.c.).

Skutek podstawowy: po uptywie terminu przedawnienia
dtuznik moze uchyli¢ sie od zaspokojenia roszczenia (art.
N7 & 2 k.c.), podnoszac tzw. zarzut przedawnienia. Zrzec sie
tego zarzutu mozna dopiero po uptywie terminu,
wczesniejsze zrzeczenie jest niewazne.

Konsument jest w uprzywilejowanej pozycji po nowelizacji
przepisdw. Po uptywie terminu przedawnienia nie mozna
domagac sie zaspokojenia roszczenia przeciwko
konsumentowi (art. 117 § 2! k.c.). W uproszczeniu: nawet
bez zarzutu przedawnienia, roszczenie nie bedzie
uwzglednione, co sad bierze pod uwage 2z urzedu.
Wyjatkowo jednak sad moze nie uwzglednic
przedawnienia roszczenia przeciwko konsumentowi, jezeli
wymagaja tego wzgledy stusznosci (art. 1171 § 1 k.c.).



Przepis wskazuje kryteria oceny:

e dtugos¢ terminu przedawnienia;

e jak dtugi czas uptynat od przedawnienia do wytoczenia
powdodztwa;

e dlaczego uprawniony nie dochodzit
wczesniej i czy dtuznik miat na to wptyw.

roszczenia

Uwaga: przedawnienie nie ,kasuje” roszczenia, a jedynie
przeksztatca je w tzw. zobowigzanie naturalne. Moze wiec
petni¢ funkcje prawna w innych relacjach (np. potracenie
bywa ograniczone), ale zasadniczo dtuznik nie musi juz
ptacic, jesli skutecznie powota sie na uptyw terminu (poza
rezimem konsumenckim z art. 117 § 21).

Jak dtugi jest okres przedawnienia?
Reguta ogdlna:6 lat.
Wyjatki:

e 3 lata dla swiadczen okresowych (np. czynsz, odsetki,
renta) oraz roszczen zwigzanych z prowadzeniem
dziatalnosci gospodarczej.

¢ Przepisy szczegdlne moga wprowadzac inne terminy
(np. odpowiedzialnos¢ z rekojmi, roszczenia deliktowe).

Zasada konca roku: koniec terminu przypada na ostatni
dzien roku kalendarzowego, chyba ze dany termin jest
krotszy niz 2 lata (wdwczas ,liczymy zwyczajnie”).

Mechanizm ten wydtuza praktycznie wiele termindw,
utatwiajac bilansowanie roku.

Przyktad 1 (reguta 6 lat + koniec
roku): wymagalnos¢ roszczenia 10
marca 2020 r. Termin uptywa 3]
grudnia 2026 r.

Przyktad 2 (3 lata Swiadczenie
okresowe): rata czynszu wymagalna
5 lipca 2022 r. Przedawnienie - 3]
grudnia 2025 r.

Przyktad 3 (termin < 2 lat): jesli
przepis szczegodlny daje 1 rok -
liczymy ,dzien w dzien”, bez ,konca
roku”.

Zakaz umownych modyfikacji:
terminéw nie mozna skracac¢ ani
przedtuza¢ umowa (art. 119 k.c.).
Klauzule prébujace to czyni¢ beda
niewazne.

okres

Kiedy — zaczynamy  liczyc

przedawnienia?

Start liczenia: od dnia, w ktérym
roszczenie stato sie wymagalne (art.
120 § 1 kc). Wymagalnos¢ to
moment, kiedy wierzyciel moze
zadac¢ spetnienia sSwiadczenia, a
diuznik powinien je spetnic.

Wymagalnos¢ zalezna od czynnosci
uprawnionego: gdy wymagalnosé
wymaga aktywnosci wierzyciela (np.
wezwania do zaptaty,
wypowiedzenia, rozliczenia), termin
biegnie od dnia, w ktdrym roszczenie
statoby sie  wymagalne, gdyby
uprawniony podjat czynnos¢ w
najwczesniej mozliwym terminie. To




zabezpiecza dtuznika przed
,odwlekaniem” przez wierzyciela startu
biegu okresu przedawnienia.

Roszczenia o zaniechanie (art. 120 § 2
k.c.): bieg zaczyna sie w dniu
naruszenia tj. gdy adresat nie
zastosowat sie do zadania zaniechania.

Zawieszenie biegu przedawnienia

Bieg przedawnienia nie rozpoczyna sie,
a rozpoczety ulega zawieszeniu m.in.:

1.roszczenia dzieci wobec rodzicéow -
Nna czas witadzy rodzicielskiej;

2.roszczenia os6b bez petnej
zdolnosci do czynnosci prawnych
wobec opiekuna/kuratora — na czas
opieki/kurateli;

3.roszczenia miedzy matzonkami - na
czas trwania matzenstwa;

4. sita wyzsza uniemozliwiajaca
dochodzenie roszczenia przed
sgdem/organem - na czas trwania
przeszkody;

5.roszczenia objete mediacja - na
czas mediacji;

6.roszczenia objete zawezwaniem do
préby ugodowej - na czas tego
postepowania.

Ochrona oséb bez petnej zdolnosci do
czynnosci prawnych

Wzgledem osoby bez petnej zdolnosci
do czynnosci prawnych przedawnienie
nie moze sie skonczy¢ wczesniej niz po
2 latach od ustanowienia
przedstawiciela ustawowego albo od
ustania przyczyny jego ustanowienia.

Jesli termin byt krétszy niz 2 lata, to

biegnie od dnia ustanowienia
przedstawiciela albo od ustania
przyczyny.

Zasady te stosuje sie odpowiednio do
biegu przedawnienia przeciwko osobie,
co do ktdérej istnieje podstawa do jej
catkowitego ubezwitasnowolnienia.

Przerwanie biegu przedawnienia

Co przerywa bieg przedawnienia?

1.Kazda czynnos¢ przed sadem (lub witasciwym
organem, takze sadem polubownym) wprost w
celu dochodzenia, ustalenia, zaspokojenia lub
zabezpieczenia roszczenia — np. pozew, wniosek o
zabezpieczenie, nadanie klauzuli wykonalnosci.
2.Uznanie roszczenia przez diuznika - zarowno
wyrazne (np. pisemne oswiadczenie), jak i
dorozumiane (np. zaptata czesci, propozycja
sptaty).

Skutek przerwania biegu przedawnienia

e Po kazdym przerwaniu termin biegnie na nowo
(art. 124 817).

e Jesli przerwanie nastapito CZynnoscia W
postepowaniu (sgd/organ/sad polubowny), termin
nie biegnie w ogdle, dopdki to postepowanie sie

nie zakonczy (art. 124 § 2). Innymi stowy:
przedawnienie nie biegnie przez caty
proces/egzekucje, a po prawomocnym

zakonczeniu postepowania biegnie na nowo.
Roszczenia ,po wyroku” i po ugodzie

Roszczenie stwierdzone prawomocnym orzeczeniem
sadu lub innego organu powotanego do
rozpoznawania spraw danego rodzaju albo
orzeczeniem sadu polubownego, jak rowniez
roszczenie stwierdzone ugoda zawartg przed sadem
albo sadem polubownym albo ugoda zawarta przed
mediatorem i zatwierdzong przez sad, przedawnia sie
z uptywem szesciu lat. Jezeli stwierdzone w ten
sposdb roszczenie obejmuje swiadczenia okresowe,
roszczenie o Swiadczenie okresowe nalezne w
przysztosci przedawnia sie z uptywem trzech lat.



W  sporach przeciwko konsumentom sad z
urzedu bada przedawnienie. Po uptywie terminu
roszczenie nie moze by¢ zasadzone (art. 117 § 21
k.c.).

Zgodnie z przepisami prawa, sad w wyjatkowych
przypadkach moze zdecydowac sie na
nieuwzglednienie uptywu okresu przedawnienia
roszczenia przeciwko konsumentowi, czyli na
uznanie roszczenia za nadal obowigzujace, mimo
ze minat juz termin, w ktérym wierzyciel mogtby
je egzekwowac. Tego typu decyzje sa jednak
podejmowane bardzo rzadko i tylko wtedy, gdy
istnieja wyjatkowe okolicznosci, ktére
uzasadniaja takie dziatanie.

Sad moze to zrobi¢, biorac pod uwage kilka
istotnych czynnikow:

e Dtugos¢ terminu przedawnienia - jesli
termin, po ktorym roszczenie sie przedawnia,
jest wyjatkowo dtugi, sad moze uznac, ze
nieuznanie roszczenia MiMo uplywu czasu
bytoby niesprawiedliwe.

e Dtugos¢ zwioki po uptywie terminu - jesli
opodznienie w dochodzeniu roszczenia jest
niewielkie, moze to przemawiac¢ za tym, by
roszczenie mimo uptywu terminu nadal byto
uznane.

e Przyczyny zwioki po stronie wierzyciela — jesli
opdznienie wynikato z przyczyn, ktore nie lezg
po stronie wierzyciela, takich jak trudnosci w
dochodzeniu roszczenia, sad moze uznacd, ze
nie powinno to skutkowac¢ przedawnieniem.
Moze to by¢ zwiazane np. z dziataniami
dtuznika, ktére utrudniaty wierzycielowi
dochodzenie swoich praw.

Inne okresy przedawnienia:

Umowa o dzieto

Roszczenia wynikajace z umowy o dzieto
przedawniajg sie z uptywem lat dwoch od dnia
oddania dzieta, a jezeli dzieto nie zostato oddane
- od dnia, w ktérym zgodnie z trescia umowy
miato by¢ oddane.

Sprzedaz

Roszczenia z tytutu sprzedazy dokonanej w
zakresie dziatalnosci przedsiebiorstwa
sprzedawcy, roszczenia rzemieslnikéw z takiego
tytutu oraz roszczenia prowadzacych
gospodarstwa rolne z tytutu sprzedazy ptodoéw
rolnych i lesnych przedawniajg sie z uptywem
lat dwoch.

Ubezpieczenie
Roszczenia z umowy ubezpieczenia
przedawniajg sie z uptywem lat trzech.

Zlecenie

Roszczenia z umowy zlecenia przedawniaja sie
po uptywie dwéch lat. Dotyczy to w
szczegodlnosci: zadan zaptaty wynagrodzenia za
wykonane ustugi i zwrotu poniesionych
wydatkow przez osoby, ktére zawodowo lub w
ramach dziatalnosci gospodarczej wykonuja
takie czynnosci (rowniez zwrotu  zaliczek
udzielonych tym osobom), roszczen zwigzanych
z utrzymaniem, opieka, wychowaniem lub
nauka, jesli przystugujg osobom wykonujacym
takie czynnosci zawodowo albo prowadzacym
odpowiednie placowki.

Nieodptatna pomoc prawna, porady obywatelskie, bezptatna mediacja

Masz pytania prawne lub potrzebujesz wsparcia obywatelskiego?
Skorzystaj z bezptatnej pomocy!

Jak sie zgtosic? & Zadzwon: 616 463 344 (poniedziatek-pigtek, 7:30-20:00)
“ Napisz: npp@um.poznan.pl

Zadanie jest finansowane ze srodkéw budzetowych Miasta Poznania.
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