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MEDIACJE W SPRAWACH ZWIAZANYCH
Z USTALENIEM SPOSOBU OPIEKI NAD MALOLETNIM DZIECKIEM

Fundacja TAURUS

Mediacja to dobrowolna proba rozwigzania sporu na
drodze negocjacji prowadzonych przy udziale trzeciej
osoby, neutralnego i bezstronnego mediatora. Celem
mediacji jest zawarcie przez skonfliktowane strony
porozumienia, ktore przybiera posta¢ ugody.

Mediacja jest dopuszczalna we wszystkich sprawach, w
ktorych mozna zawrze¢ ugode, a wiec w sprawach z
zakresu prawa pracy, prawa rodzinnego, prawa
gospodarczego, czy prawa spadkowego.

Zaletg mediacji jest to, ze daje ona okazje na szybkie i
tanie rozwigzanie sporu. W toku odformalizowane;j
procedury, strony, maja wplyw na treSC ostatecznego
porozumienia, ktére moze by¢ dostosowane do ich
potencjalnych potrzeb i oczekiwan.

Mediacja z zakresu prawa rodzinnego moze dotyczyc
ustanowienia opieki naprzemiennej, ustalenia miejsca
pobytu dziecka przy jednym 2z rodzicow, ustalenia
kontaktow z dzieckiem, czy wysokos$ci alimentow.
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Opieka naprzemienna polega na sprawowaniu pieczy nad dzieckiem przez rodzicow
w taki sposéb, Zze przebywa ono u kazdego z nich przez okreSlony czas. Z reguty
dziecko przebywa u kazdego z rodzicoOw rowna iloS¢ czasu, ale moze tez zdarzyc sig,
ze okresy pobytu dziecka u kazdego z rodzicoOw nie sg takie same. Aby mozliwe byto
zastosowanie opieki naprzemiennej konieczne jest, aby kazdy z rodzicow posiadat
petng wtadze rodzicielska. Gdy dziecko przebywa u jednego z rodzicéw, drugi rodzic
ma prawo do kontaktéw z nim. Alimenty w przypadku opieki naprzemiennej z
reguty nie sg ustalane, poniewaz kazdy z rodzicOw ponosi w podobnym zakresie
koszty utrzymania dziecka - podczas pobytu dziecka u danego rodzica. Alimenty
mogqg zostac¢ ustalone, jezeli pomiedzy rodzicami wystepujg duze r6znice majatkowe,
gdyz dziecko ma prawo do zycia na takim samym poziomie co rodzice (zasada
réwnej stopy zyciowej).

Alternatywna formg ustalenia opieki nad dzieckiem jest okresSlenie miejsca pobytu
dziecka u jednego z rodzicow, podczas gdy drugi rodzic bedzie miat prawo do
kontaktow z dzieckiem oraz bedzie zobowigzany do ptacenia alimentow.

Rodzaje mediacji

Mediacja moze by¢ prowadzona zaré6wno bez postepowania sgdowego, jak i w czasie
jego trwania, stad rozro6znia sie:

. mediacje pozasadowa - nie toczy sie postepowanie sgdowe. Strony same
decydujg sie na przeprowadzenie mediacji i wybierajg mediatora, zgtaszajgc sie
do niego razem lub jedna ze stron zgtasza sie do mediatora i prosi, aby mediator
skontaktowat sie z drugg strong. Liste statych mediatoro6w sgdowych prowadzgqg
prezesi poszczeg6lnych sadow okregowych (mozna jg znalez¢ na stronach
internetowych sadéw okregowych). Ponadto istnieje szereg osrodkow,
organizacji pozarzadowych, ktore prowadzg mediacje. Mediacja pozasgdowa nie
ma z gory okreSlonego okresu trwania. To strony decyduja, jak dtugo bedzie taka
mediacja prowadzona.

. mediacje sadowa — prowadzona w czasie toczgcego sie postepowania sgdowego,
na podstawie postanowienia sgdu. Kazda ze stron moze zlozy¢ wniosek o
przeprowadzenie mediacji na kazdym etapie postepowania sgadowego. Mediacji
nie prowadzi sie, jezeli strona w terminie tygodnia od dnia ogtoszenia lub
doreczenia jej postanowienia kierujgcego strony do mediacji, nie wyrazita zgody
na mediacje. Mediatora wybierajg strony albo wyznacza go sad. Kierujgc strony
do mediacji, sad wyznacza czas jej trwania na okres do trzech miesiecy. Na
zgodny wniosek stron lub =z innych waznych powodéw termin na
przeprowadzenie mediacji moze zosta¢ przediuzony, jezeli bedzie to sprzyjac
ugodowemu zatatwieniu sprawy.

Zasady mediacji

Podstawowa cecha mediacji jest dobrowolno$¢. Nikt nie moze zmusi¢ stron do
udziatu w mediacji, na przeprowadzenie mediacji i udziat w niej kazda ze stron musi
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wyrazi¢ zgode. Co wiecej, w dowolnej chwili, kazda ze stron moze wycofa¢ sie z
mediacji. Kolejna cechg charakterystyczng mediacji jest bezstronno$¢ mediatora.
Mediator nie moze preferowal ktorejkolwiek ze stron mediacji, czy dziata¢ na jej
korzyS¢. Mediator powinien traktowac¢ uczestnikow mediacji jednakowo. Nadto
mediator powinien byC niezalezny, niepowigzany z ktorgkolwiek ze stron.
Mediatorowi nie wolno wywierac presji, czy naciskOw na przyjecie przez strony ugody.
Mediacja gwarantuje poufnos¢, mediator bez zgody stron nie moze ujawniac
jakichkolwiek informacji uzyskanych w czasie mediacji.

Przebieg mediacji

W czasie posiedzenia mediacyjnego strony prezentujg swoje stanowiska i propozycje.
Jezeli z jaki$ powodow strony nie chcg lub nie moga uczestniczy¢ w posiedzeniu
mediacyjnym, mediator moze spotykacC sie z uczestnikami mediacji indywidualnie i
przekazywac stronom ich wzajemne stanowiska. W zaleznoS$ci od potrzeb moze odbyc¢
sie kilka posiedzen mediacyjnych. Kazda ze stron moze w dowolnej chwili przerwac
mediacje. W przypadku gdy uczestnicy mediacji wypracuja rozwiazanie i dojdg do
porozumienia, zawierana jest ugoda. Mediator sporzadzq protok6t z mediacji.

Skutki mediacji

Brak ugody — mediacja okazata sie nieskuteczna, stronom nie udato sie dojs¢ do
porozumienia. Jezeli do takiej sytuacji doszto w czasie mediacji pozasadowej, aby
rozstrzygnac¢ spor konieczne bedzie zainicjowanie postepowania sgdowego, np.
ztozenie wniosku o ustalenie kontaktow z dzieckiem. Jezeli bezskuteczna okazata sie
mediacja sgdowa, sad orzeknie co do istoty sprawy.

Zawarcie ugody — mediacja okazata sie skuteczna, strony znalazty kompromisowe
rozwiazanie. Ugoda moze zosta¢ zatwierdzona przez sad.

Sad odmawia nadania klauzuli wykonalnos$ci albo zatwierdzenia ugody zawartej przed
mediatorem, w catos$ci lub czeSci, jezeli ugoda jest:

1. sprzeczna z prawem lub zasadami wspotzycia spotecznego,
2. zmierza do obejScia prawa,
3. gdy jest niezrozumiata lub zawiera sprzecznosci.

Ugoda zawarta przed mediatorem, po jej zatwierdzeniu przez sgd, ma moc prawng
ugody zawartej przed sadem (moc wyroku sadowego). Ugoda zawarta przed
mediatorem, ktorg zatwierdzono przez nadanie jej klauzuli wykonalnoS$ci, jest tytutem
wykonawczym i moze by¢ podstawa przymusowej egzekucji — mozna na jej podstawie
skierowa¢ wniosek do komornika o wszczecie postepowanie egzekucyjnego.

Jezeli zadna strona nie wniesie o0 zatwierdzenie przez sad ugody zawartej przed
mediatorem (zaréwno w przypadku mediacji pozasgdowej jak i sgdowej), taka ugoda
bedzie wywotywac¢ skutki rowne skutkom umowy.
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Mediacje rodzinne sgq popularne w sprawach:

. 0 rozwOd i separacje (mediacje dotycza m.in. zasad orzekania o winie, ustalenia
sposobu wykonywania wtadzy rodzicielskiej nad matoletnim dzieckiem, ustalenia
miejsca zamieszkania matoletniego dziecka matzonko6éw, uregulowania kontaktow
dziecka z rodzicem, ktory nie bedzie gtobwnym opiekunem dziecka, ustalenia zasad
wtadzy naprzemiennej, sposobu korzystania =ze wspoOlnego mieszkania po
rozwodzie, wysokosci renty alimentacyjnej na matoletnie dziecko lub na matzonka,
sposobu podziatu majatku wspolnego),

. zwiazanych z wtadzg rodzicielskg po rozstaniu rodzicow dziecka (np. ustalenia
kontaktow z dzieckiem, wykonywania wtadzy rodzicielskiej, miejsca zamieszkania
dziecka),

. 0 alimenty,

. w sporach miedzy rodzicami, a dzie¢mi, o podzial majatku wspolnego matzonkow
po zniesieniu wspolnosci majgtkowej lub po rozwodzie.

Mediacje rodzinne zazwyczaj koncza sie¢ niepowodzeniem lub moga w ogdle nie dojsc¢
do skutku w przypadku:

. gdy w rodzinie wystepuje przemoc,

. gdy ktéras ze stron konfliktu jest uzalezniona od alkoholu lub innych substancji,

. gdy ktéras ze stron konfliktu ma silne zaburzenia psychiczne lub emocjonalne,

. gdy druga ze stron konfliktu wykazuje che¢ polubownego zatatwienia sprawy

jedynie dla pozoru (np. w celu przedtuzenia trwania postepowania sgdowego, czy
uzyskania dodatkowych informacji lub dokumentéw).

Wiecej informacji na stronie: www.poradyprawne-taurus.pl

Informator zostat przygotowany w ramach realizacji przez Fundacje TAURUS zadania publicznego w zakresie prowadzenia nieodptatnej
pomocy prawnej, nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego, bezptatnej mediacji oraz edukacji prawnej w Poznaniu w 2024r.
Zadanie publiczne jest finansowane ze $Srodk6w budzetowych Miasta Poznania.
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