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FUNDACJA TAURUS

Czym jest obowigzek alimentacyjny i kogo moze obcigzac?

Obowiazek alimentacyjny to prawnie okreslony obowiazek
dostarczania srodkow utrzymania, a w miare potrzeby
rowniez srodkow wychowania, wynikajacy z relacji rodzinnych.
Podstawa prawna sa przepisy Kodeksu rodzinnego i
opiekunczego (dalej: k.r.o.), w szczegdlnosci art. 128-1441 k.r.o.

Obowigzek ten moze obcigzac:

e rodzicodw wobec dzieci (art. 133§ 1 k.r.0.),

e dzieci wobec rodzicow (art. 128 1133 § 2 k.r.0.),

e rodzenstwo (art. 128 k.r.o.),

e dziadkow wobec wnukéw (gdy rodzice nie sa w stanie
Swiadczyc¢ alimentow — art. 132 k.r.o.),

e bytych matzonkdéw (na podstawie art. 60 k.r.o.).

Zakres obowiazku alimentacyjnego zalezy od:

e uUsprawiedliwionych potrzeb uprawnionego,
e mozliwosci zarobkowych i majatkowych zobowigzanego.



Ustalanie obowigzku alimentacyjnego moze nastapic:

e Na podstawie orzeczenia sadu (najczesciej),

e W drodze ugody =zawartej przed mediatorem lub
notariuszem.

Przestanki wygasniecia obowigzku alimentacyjnego

Obowigzek alimentacyjny nie jest wieczny - wygasa, gdy

ustang przestanki jego istnienia. Alimenty moga byc

obnizone albo catkowicie uchylone.

Rodzice wobec dziecka

Zgodnie z art. 133 § 1i 3 k.r.o., rodzice nie sg zobowiazani do
alimentacji dziecka, ktére jest w stanie samodzielnie sie
utrzymac, chyba ze szczegodlne okolicznosci (np.
niepetnosprawnosé) uzasadniaja dalszy obowiagzek.

Przyktady:

e Dziecko ukonczyto studia i podjeto prace zarobkowa -
obowigzek moze ustacd.

e Dziecko porzucito edukacje, nie podejmuje pracy z
witasnej winy — mozna wnioskowac o uchylenie obowiagzku
alimentacyjnego.

Dziadkowie wobec wnuka

Obowigzek alimentacyjny dziadkow ma charakter
pomocniczy (art. 132 k.r.0.). Jesli rodzice dziecka s3 w stanie
zaspokoic jego potrzeby, obowigzek dziadkdéw wygasa.

Matzonek wobec bytego matzonka

Na podstawie art. 60 k.r.o. obowigzek alimentacyjny wygasa:

e po 5 latach od rozwodu (gdy rozwiedziony matzonek nie
zostat uznany za wytacznie winnego),

o« W razie zawarcia nowego
uprawnionego,

matzenstwa przez

Gdy poprawi sie sytuacja materialna bytego matzonka lub
pogorszy sytuacja zobowigzanego mozna whnies¢ do sadu
pozew o obnizenie alimentow.

Jak stwierdzic, ze obowigzek alimentacyjny wygast?

O wygasnieciu obowiagzku alimentacyjnego decyduje sad
rodzinny. Pozew o uchylenie alimentéw sktada zobowigzany
do ich ptacenia.

Witasciwy sad:

Sadem wiasciwym do rozpoznania sprawy o uchylenie

alimentéw jest sad rejonowy miejsca zamieszkania
uprawnionego do alimentdw.

Co nalezy przygotowac:

e Pozew o uchylenie obowiazku
alimentacyjnego,

e Odpis pozwu i zatacznikow dla
strony przeciwnej,

¢ Dowody (np. umowa o prace
dziecka, zaswiadczenie o
dochodach, dokumenty
potwierdzajace ukonczenie
edukacji przez uprawnionego do
alimentow),

o Kopie wyroku zasadzajacego
alimenty.

Wymogi pozwu:

e Dane stron,

¢ Wskazanie sadu,

e« Okreslenie zadania (np. ,wnosze o
uchylenie obowigzku
alimentacyjnego z dniem..."),

e Whnioski dowodowe,

e Uzasadnienie (dlaczego obowigzek
wygast).

Koszty sgdowe:

W sprawie o uchylenie obowiazku
alimentacyjnego optata sadowa
uzalezniona jest od wartosci
przedmiotu sporu (WPS), czyli od
tacznej wartosci alimentoéw, ktérych
uchylenia sie domagamy. Przy
ustalaniu  WPS w  sprawach o
Swiadczenia powtarzajace sie (takie jak
alimenty) nalezy pomnozy¢ miesieczna
kwote swiadczenia przez 12 miesiecy



(lub inna liczbe miesiecy, ktorych dotyczy zadanie, jesli jest
to czas oznaczony wstecznie).

Przyktad:

Jesli alimenty wynoszg 800 zt miesiecznie i domagamy sie
ich uchylenia na przysztos¢ (bez daty wstecznej), WPS
WYnNosi:

800 zt x 12 miesiecy = 9 600 zt

Od tak obliczonej kwoty pobierana jest optata stosunkowa -
zgodnie z art. 13 ust. 1 ustawy o kosztach sadowych:

e do 500 zt - 30 zt,

e ponad 500 zt do 1500 zt - 100 z4,

e ponad 1500 zt do 4 000 zt - 200 z4,

e ponad 4 000 zt do 7 500 zt - 400 zt,

e ponad 7 500 zt do 10 000 zt - 500 z4,

e ponad 10 000 zt do 15 000 zt - 750 z4,

e ponad 15 000 zt do 20 000 zt -1 000 zt,

e ponad 20 000 zt - 5% WPS, nie wiecej niz 200 000 zi.

Uwaga: Jesli strona nie jest w stanie ponies¢ optaty, moze
ztozy¢ wniosek o zwolnienie od kosztéw sgdowych (wraz z
oswiadczeniem majatkowym - druk dostepny na stronie
Ministerstwa Sprawiedliwosci).

Srodki tymczasowe — zabezpieczenie i egzekucja

Whniosek o zabezpieczenie alimentdw

W  toku sprawy mozliwe jest ztozenie wniosku o
zabezpieczenie - zardwno przez zobowigzanego (nhp. o
zawieszenie obowigzku alimentacyjnego), jak i przez
uprawnionego (np. o czasowe utrzymanie swiadczenia). Sad
moze np. ustali¢ nizsza kwote alimentéw na czas procesu.

Zawieszenie egzekucji komorniczej

Jesli alimenty sa egzekwowane przez komornika, mozna
ztozy¢ wniosek o zawieszenie postepowania egzekucyjnego.

Obowiqgzek alimentacyjny
nie jest wieczny — wygasa,
gdy ustanqg przestanki jego
istnienia. Alimenty mogqg
byc¢ obnizone albo
catkowicie uchylone.

.Brak sgdowego uchylenia alimentow:

Nawet  jesli dziecko stato sie
petnoletnie i samodzielne to
orzeczenie sadu zasadzajace alimenty
(lub ugoda zawarta w tej sprawie)
nadal obowiazuje.

e Komornik musi egzekwowac
alimenty, nawet jesli dziecko jest
samodzielne — nie ocenia on, czy

alimenty sa zasadne. Dotyczy to
przypadku, gdy uprawniony do
alimentéw nie wycofa wniosku

egzekucyjnego.

e Tylko orzeczenie sadu uchylajace
obowiazek alimentacyjny powoduje
jego wygasniecie.

e Niepodjecie dziatan naraza
zobowigzanego na narastanie
zadtuzenia alimentacyjnego i
odsetek.

Mozliwosc uchylenia alimentow z datg
wsteczng

Alimenty moga zostac¢ uchylone z data
wsteczng - czyli od momentu, w
ktorym faktycznie obowiazek
alimentacyjny powinien wygasnac (np.
od dnia podjecia przez dziecko pracy
lub ukonczenia szkoty). Zazwyczaj
uchylenie lub zmiana alimentdow dziata
od momentu ztozenia powddztwa. Aby
uchylenie obowigzku alimentacyjnego
nastapito wstecz nalezy to wyraznie
zaznaczy¢ w skiadanym pozwie, a
nastepnie wykaza¢ zasadnos¢ tego
zadania.



Sad moze rozwazyC¢ ustalenie daty skutecznosci uchylenia
alimentéw z moca wstecznag, jesli strona udowodni, ze
okolicznosci uzasadniajace uchylenie alimentow zaistniaty
wczesniej, a osoba zobowigzana ztozyta pozew w mozliwie
najwczesniejszym terminie (np. z powodu diugiego procesu
lub braku wiedzy o zmianach). Uchylanie alimentéw z data
wsteczng jest mozliwe, ale tylko w wyjatkowych, dobrze
udokumentowanych przypadkach. Nalezy w toku sprawy
udowodni¢, ze:

e 0sOba uprawniona do alimentdow osiggneta samodzielnosc
duzo wczesniej, niz ztozono pozew,

e 0soba zobowigzana byta pozbawiona mozliwosci zaptaty z
powodu nieprawdziwych informacji lub zatajenia faktow
przez strone uprawniona.

Jakie dowody majg znaczenie sprawie o uchylenie
alimentow?

e Zaswiadczenie o zatrudnieniu osoby uprawnionej do
alimentow - w sytuacji, gdy osoba uprawniona do
alimentdw (np. petnoletnie dziecko) podjeta prace lub
uzyskata dochody, zaswiadczenie z pracy moze stanowic
dowdd na to, ze osoba ta jest w stanie sama sie utrzymac.

e Zaswiadczenie o zakonczeniu edukacji - jesli osoba
uprawniona do alimentéw ukonczyta szkote albo
przerwata edukacje, to ten dokument moze stanowic
podstawe do uchylenia obowigzku alimentacyjnego.

o Akt matzenstwa - odpis aktu matzenstwa potwierdzajacy
zawarcie zwigzku matzenskiego przez osobe uprawniong
do alimentow.

Podsumowanie:

Obowigzek alimentacyjny nie
wygasa automatycznie - trzeba
ztozy¢ pozew o jego uchylenie.

Egzekucja komornicza trwa, dopodki
istnieje tytut wykonawczy -
komornik nie bada zasadnosci
pobierania alimentéw przez
uprawnionego.

Mozna uchyli¢ alimenty z data
wsteczng, ale trzeba to dobrze
udokumentowac.

W sprawie o uchylenie alimentdw
mozna zawnioskowacd o
zabezpieczenie lub zawieszenie
egzekucji.

W kazdej sprawie alimentacyjnej
warto korzystac z pomocy
adwokata lub radcy prawnego -
prawidtowo zredagowany pozew i
strategia procesowa zwiekszaja
szanse na pozytywny wynik.

Nieodptatna pomoc prawna, porady obywatelskie, bezptatna mediacja

Masz pytania prawne lub potrzebujesz wsparcia obywatelskiego?
Skorzystaj z bezptatnej pomocy!

Jak sie zgtosic? & Zadzwon: 616 463 344 (poniedziatek-pigtek, 7:30-20:00)

“ Napisz: npp@um.poznan.pl

Zadanie jest finansowane ze srodkdw budzetowych Miasta Poznania.

- Ministerstwo
" Sprawiedliwosci

POZnan



